
План внеурочной деятельности начального общего образования 

(годовой) МБОУ СШ № 64 

на 2022-2023учебный год 

  классы      

Предполагаемое              

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

I   II   III   IV   количество   

часов в год   Количество часов в 

год   

Обще- 

интеллектуал 

«Умники и умницы» 33   34   34   34   135 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности (работа на 

образовательной платформе 

Учи.ру) 

17   34   34   34   135   

Общекультурное Творческие общешкольные 

мероприятия, посещение 

библиотек, театров, кинотеатров, 

выставок, онлайн-экскурсии 

33   34   34   34   135   

«Умелые ручки» 33 34 34 34 135 

Духовно- 

нравственное 

«Россинки» 33   34   34   34   135 

«Разговор о важном»  33  34 34   34   135 

Социальное «Учусь создавать проект» 33   34   34   34   135   

Мероприятия разного уровня, 

выходы, социальные акции, 

классные часы, организация и 

проведение праздников. ДО 

Светлячки 

33   34   34   34   135   

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

«Здоровячок»  33  34 34   34   135 

Спортивные соревнования 

разного уровня, 

физкультминутки, спортивные 

игры, посещение спортивных 

соревнований, классные часы 

 17 34 34   34   135 

   

Итого   

298 340 340 340 1318 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности начального общего образования 

(недельный) МБОУ СШ № 64 

на 2022-2023учебный год 

  классы      

Предполагаемое              

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

I   II   III   IV   количество   

часов в неделю  Количество часов в 

неделю  

Обще- 

интеллектуал 

«Умники и умницы» 1 1 1 1 4 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности (работа на 

образовательной платформе 

Учи.ру) 

0,5 1 1 1 3,5 

Общекультурное Творческие общешкольные 

мероприятия, посещение 

библиотек, театров, кинотеатров, 

выставок, онлайн-экскурсии 

1 1 1 1 4 

«Умелые ручки» 1 1 1 1 4 

Духовно- 

нравственное 

«Россинки» 1 1 1 1 4 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 4 

Социальное «Учусь создавать проект» 1 1 1 1 4 

Мероприятия разного уровня, 

выходы, социальные акции, 

классные часы, организация и 

проведение праздников. ДО 

Светлячки 

1 1 1 1 4 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

«Здоровячок» 1 1 1 1 4 

Спортивные соревнования 

разного уровня, 

физкультминутки, спортивные 

игры, посещение спортивных 

соревнований, классные часы 

0,5 1 1 1 3,5 

   

Итого   

9 10 10 10 39 
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