
Правила безопасного 
поведения рядом 
с тепловыми сетями 

Твоя 
безопасность 

в твоих 
руках 



2 

Влезать на теплосети чревато 
травмами и ушибами. Можно 
испортить себе целое лето. 

Опасности 
Падение с высоты, травмы, ожоги 



3 

Ходить по люкам – плохая идея. 
Крышка может перевернуться. 
Глубина колодцев может достигать 6 
метров.  

Опасности 
Падение с высоты в люк тепловой 
камеры. Травмы. Ушибы. Ожоги 



4 

Облако пара 
горячее и может 
обжечь – лучше 
обойти 

Опасности 
Падение с высоты, в провал, в 
место разрытия. Ушибы. 
Травмы. Ожоги 

Опасное место лучше 
обходить на 
расстоянии 10 метров. 



5 

Если селфи и съемки, то только на 
безопасном расстоянии – не менее  
10 метров 

Опасности 
Падение с высоты, в провал, место 
разрытия. Ушибы, травмы, ожоги 



6 

Место парения и разлива воды 
лучше обходить за 10 метров 

Опасности 
Падение с высоты, в провал, место 
разрытия. Ушибы. Травмы. Ожоги 



7 

Сигнальные ленты и ограждения  
означают, что дальше начинаются 
риски для здоровья и жизни 

Опасности 
Падение с высоты, в провал, в 
место разрытия. Ушибы. Травмы. 
Ожоги 



8 

Оборудование на месте аварии тоже 
источник опасности. За него должны 
браться только профессионалы.  

Опасности 
Поражение электрическим током, 
ожоги, травмы от вращающихся 
механизмов. 



9 

Любой сомнительный участок 
дороги лучше обойти 

Опасности 
Падение с высоты, в провал, место 
разрытия. Травмы. Ушибы. Ожоги 



10 

Увидел 
открытый люк 
или парение — 
позвони 
005 

Могут пострадать люди и животные. Возможны 
падение с высоты в люк тепловой камеры, травмы, 
ушибы, ожоги. Кроме того, есть вероятность 
остаться без горячей воды и тепла. 



Что необходимо сделать в первую очередь при ожогах? 

Первую помощь оказывают в 
следующей последовательности: 

1. Снимают мокрую одежду, самая опасная ткань — синтетика. Не стоит бояться порвать 
ткань, избавляться от нее нужно в первые же секунды — рвать, резать ножницами, главное 
не задеть вздувшиеся пузыри. 

 
2. Сообщить о случившемся взрослым или в случае  
       необходимости в скорую помощь по телефону 112 
 
3.    Поместить Пораженный участок под средний напор холодной воды из-под крана. Можно 

наполнить емкость подходящего размера, если нужно остудить кисть или стопу. Вода 
уменьшит болевые ощущения, снизит отечность, охладит ближайшие к травмированному 
месту ткани. 

 
4. Промокнуть через 15 минут поврежденный участок 
       безворсовой, например, бумажной  салфеткой. Затем 
       наложить стерильную повязку, которая не должна 
       натирать и давить,  особенно при наличии волдырей. 
 



Что категорически запрещено делать при ожогах? 

Неправильная обработка раны вызывает обратный 
эффект, ухудшает состояние, ведет к осложнениям!  

1. Смазывать обожженную кожу мазью, маслом и жиром. Это ведет к 
инфицированию тканей. 
 

2. Обрабатывать ожог йодом, спиртом, марганцовкой. Средства на спирту 
только усиливают боль, а не помогают. 
 

3. Прикладывать лед. Кроме обморожения тканей, никакого эффекта не будет. 
 

4. Прокалывать пузыри. 




